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Rezept Dill Butter

Einkaufsliste:

Butter, 100 g

Dill, 8 frische Stangel

Schalotte, 1 - 2

Zitrone, 1 Bio

Creme Fraiche oder Schmand, kleiner Becher
Gruner Pfeffer eingelegt, 5 Kérner aus dem Glas
Salz
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Buttersorten - Dill Butter
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einfach / schnell preiswert
IOl -
kalt servieren gut einzufrieren

vegetarisch

Vorbereitung:

« Butter auf Zimmertemperatur erwarmen

e Schalotte klein schneiden und blanchieren (ca. 1 min. in heil3es Wasser)
« Dill und Zitronenschale klein hacken

e Zitronensaft auspressen

o Grunen Pfeffer zerdriicken

Zubereitung:

« Butter in einer Schiissel mit den Schalotten, der Zitronenschale, dem Dill und der
Creme Fraiche ( ca. 50 g) gut verrihren.

« mit Zitronensaft, grinem Pfeffer und Salz abschmecken

Tipps:

« Der gruine Pfeffer kann durch frisch gemahlenen weifl3en / schwarzen bzw. auch
roten Pfeffer ersetzt werden.

o Es sollte frischer Dill verwendet werden. TK — Dill hat nicht annahernd das
gewunschte Aroma.
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Schmeckt zu:

o gegrillten Riesengarnelen

e gegrilltem Thunfisch

e in Salzteig gebackener Dorade
e panierten Zucchinischeiben

+ Baguette

Hilfe - Welche Butter passt zu welchem Essen
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